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Mermelada de Higos con Rebbia®

Ingredientes

3 kg de higos negros
250 g de Rebbia®

Preparacion

Pelar y trocear los higos.

Colocarlos en wuna cazuela junto al
Rebbia®.

Calentar la mezcla a fuego medio,
removiendo de vez en cuando, hasta que
quede una textura de mermelada.

Una vez obtenida la textura homogénea, y
sin dejar enfriar, se llenan los botes
herméticos que habremos preparado
antes.

Tras habernos asegurado de que los
botes estan bien cerrados, dejarlos hervir
durante 10 minutos al bafo Maria.

Se recomienda tomar fria
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